
發展協調障礙與運用能力障礙的介入模式 

Intervention Model for 

Developmental Coordination Disorders and Dyspraxia 

【實體+視訊課程】 

【課程簡介】  

  發展協調障礙（Developmental Coordination Disorder; DCD），也稱為運用能力障礙

(dyspraxia)，對於日常生活所需要的動作協調表現較同年齡層差，明顯影響學業以及日常活動，

此障礙並非一般醫學狀況或一般生理疾病，如小兒麻痺、腦性麻痺或肌肉萎縮症。 

  發展協調障礙兒童在動作及知覺上所產生的問題很廣泛，而且異質性高，但因為沒有像腦性

麻痺或其他發展障礙有較明顯的外觀或症狀，因此較容易被他人誤會是懶惰，進而引發這些孩子

出現心理調適應、自尊與情緒行為的問題。 

  本次課程很榮幸邀請到南加州大學職能科學與職能治療學系（Occupational Science and 

Occupational Therapy）的榮譽教授Dr. Sharon Cermak。Dr. Cermak入選過The American 

Occupational Therapy Association所舉辦的全球百大有影響力的職能治療師，致力於兒童發展

領域的研究已超過五十餘年。近年的研究，更是著重在發展協調障礙/運用能力障礙和自閉症類

群障礙兒童（Autism Spectrum Disorders, ASD）的感覺處理問題上。在此課程中，Dr. 

Cermak將會分享發展協調障礙/運用能力障礙兒童的感覺動作問題，以及如何利用感覺統合與其

他介入策略，幫助兒童應對各種生活挑戰。 

  透過此課程，能讓醫療與教育領域的臨床人員或是照顧者，更加瞭解發展協調障礙/運用能力

障礙孩童的動作與知覺問題，並能獲得豐富的介入策略與方法，來幫助發展協調障礙的孩童。 

【上課時間與地點】  

2025 年 9 月 21 日（日）08:40－17:40 

台北實體場：馬偕紀念醫院 臺北院區 福音樓九樓大禮堂 

台南視訊場：國立成功大學成杏校區醫學院2樓 D207教室 

【學分認證】  

台灣復健醫學會 繼續教育學分積分申請中

台灣兒童復健醫學會 繼續教育學分積分申請中

中華民國職能治療師公會全國聯合會 繼續教育學分積分申請中

中華民國物理治療師公會全國聯合會 繼續教育學分積分申請中

台灣聽力語言學會（語言治療師）  繼續教育學分積分申請中

中華民國臨床心理師公會全國聯合會 繼續教育學分積分申請中 

※以上各專業實際積分點數將依各認證單位回函即時更新於課程官網上。 

 



【課程表】  

【主辦單位／相關網站】  

馬偕紀念醫院復健科 

官方網頁：https://www.mmh.org.tw/departmain.php?id=51 

藍海學苑 (BOA Academy) 

官方網頁：https://www.hnl.com.tw/academy.php 

臺灣職能治療學會 

官方網頁：https://www.ot.org.tw/ 

台灣兒童復健醫學會 

官方網頁：https://www.tapedpmr.org.tw/ 

中華民國物理治療師公會全國聯合會 

官方網頁：https://www.pt.org.tw/ 

社團法人臺灣肌能系貼紮學會 (KTAT) 

官方網頁：https://www.hnl.com.tw/kinesiotaiwan

臉書專頁：http://www.facebook.com/ktatjc 

時程 課程 

0810～0840 Sign in 報到 

0840～1030 

Clinical description and differentiation: DCD and dyspraxia 

DCD co-morbidity in different clinical populations 

The impact of DCD 

Neural mechanisms of DCD and dyspraxia. 

發展協調障礙與運用能力障礙臨床描述與鑑別 

發展協調障礙於不同臨床族群的共病情況 

發展協調障礙的影響 

發展協調障礙與運用能力障礙的神經機制 

1030～1050 Break 休息 

1050～1240 

Intervention model for developmental coordination disorders: 

Using the PEO model to examine intervention for DCD, various 

approaches including sensory integration, cognitive approaches, motor 

learning, task-oriented training, virtual game play, and motor imagery 

will be highlighted, with an emphasis on sensory integration. 

發展協調障礙的介入模式： 

以感覺統合觀點使用人-環境-職能模式(PEO model)分析 

感覺統合、認知處理方法、動作學習、任務導向訓練、虛擬遊戲與動作心像訓練 

1240～1340 Lunch (Not provided) 午餐(須自理) 

1340～1530 

Intervention application of development coordination disorders 

in home situations 

發展協調障礙於居家情境的介入運用 

1530～1550 Break 休息 

1550～1740 

Intervention application of development coordination disorders 

in school situations 

發展協調障礙於學校情境的介入運用 

https://www.hnl.com.tw/academy.php
https://www.hnl.com.tw/kinesiotaiwan
https://www.hnl.com.tw/kinesiotaiwan
http://www.facebook.com/ktatjc


Sharon Cermak 

【現職】 

・南加州大學職能治療學系 榮譽教授 

【學經歷】 

・職能治療百大影響力大師 

・波士頓大學薩金特健康與復健科學學院職能治療學系 教授 

・波士頓大學特殊教育學系 博士 

・波士頓大學職能治療學系 碩士 

・俄亥俄州立大學職能治療學系 學士 

【學術成就】 

・發表超過150篇同儕審查的期刊論文 

・超過120篇期刊論文收錄於Web of Science 

・超過5000次被高影響力的復健、心理發展、兒童、特殊教育 

與神經科學研究所引用 

・Google學術搜尋的H指數為56（即56篇文獻至少被引用56 

次以上），總引用次數高達14,000次 

【著作】 

・Making Sense of Sensory Integration, 1998 

・Developmental Coordination Disorder, 2001 

【講師簡介】  

  



【中文摘要翻譯老師】  

翻譯老師 學經歷 

 

黃俐貞 

職能治療師 

 

【現職/經歷】 

・臺北市立聯合醫院中興院區兒童發展評估療育中心 職能治療組長 

・衛生署及台北市評估鑑定中心 評鑑委員 

・臺北市學校系統巡迴服務 職能治療師 

・林口長庚兒童醫院復健科 職能治療師 

・臺大醫院復健科 職能治療師 

・臺北市早期療育評估鑑定中心 委員 

・臺北市教育局特教諮詢委員會 委員 

【學歷】 

・美國波士頓大學 職能治療 碩士 

 

王湉妮 

教授 

【現職/經歷】 

・國立臺灣大學醫學院職能治療學系 教授 

・國立臺灣大學醫學院職能治療學系 副教授 

・國立臺灣大學醫學院職能治療學系 助理教授 

・長庚大學職能治療學系 博士後研究員 

・美國紐約大學職能治療學系 助教 

・臺北市學校系統 兼任職能治療師 

・國立成功大學醫院發展遲緩兒童聯合評估中心 職能治療師 

・國立成功大學醫學院附設醫院 兼任職能治療師 

【學歷】 

・美國紐約大學職能治療學系 博士 

・國立臺灣大學職能治療學系 碩士 

・國立成功大學職能治療學系 學士 

【報名費用】  

➢ 課程原價：每人 3,800 元；三人以上團報，每人 3,300 元。 

➢ 早鳥專案：2025 年 8 月 25 日前完成報名。每人 3,300 元；三人以上團報，每人 2,800 元。 

➢ Dr. Sharon Cermak 國際課程 合報方案：(2025/8/25 前) 

◼ 2025/09/20→自閉症類群障礙孩童的感覺處理問題與介入策略(課程早鳥價 3,300) + 

◼ 2025/09/21→發展協調障礙與動作運用障礙的介入模式(課程早鳥價 3,300) 

二場課程合報，每人 5,600 元。 

➢ 本課程為全英文授課，有中文摘要翻譯。 

➢ 本課程提供上下午點心，但因場地用餐限制，午餐需自理。 

➢ 全程參與研習者，於課後 Email 寄發研習證明電子檔。(如需紙本研習證明，需額外支付費

用，請於報名結帳頁面點選特殊加購申請，詳細說明請參考研習證明申請辦法) 

https://www.hnl.com.tw/articles.php?certificate_reissue_2021


【報名方式】  

1. 實體場請連結至藍海學苑進行報名：https://www.hnl.com.tw/course_detail.php?pid=1845 

2. 視訊場請連結至藍海學苑進行報名：https://www.hnl.com.tw/course_detail.php?pid=1853 

3. 於報名方案中，選擇您想要的報名方式： 

➢ 個人報名方案：放入選課單即可結帳，完成報名。 

➢ 團體報名方案：放入選課單，需填寫同團成員的 Email 及相關資訊，確認後即可結帳

完成報名。(選擇【團體報名】方案者，團報發起人需完成所有報名者之付款，並請備妥團報

成員之相關資料：身分證字號、Email、姓名、手機、服務單位、職稱、飲食偏好、執業類別、

發票形式(個人/公司單位報帳)) 

4. 若您初次進入網站，須先進行帳號的申請，申請完成後須至 Email 收取驗證信件，依上述

步驟通過驗證，即可開始使用網站功能並進行報名。 

5. 報名費發票為紙本電子發票，將於課程當日發放，若需提前領取或更改，請來信告知。(如 

有報帳需求，紙本電子發票即可開立統編進行報帳，請於發票形式點選公司/單位報帳並填寫統編

申請。如因其他因素，需於發票上顯示抬頭，煩請來信告知，我們將使用手寫式發票處理。) 

6. 有任何問題，請洽(02)27035353 藍海學苑。 

【注意事項】  

1. 為尊重上課講師及維護上課品質，請勿遲到早退或中途離席，也請勿攜伴旁聽或帶兒童進入教

室，課程現場僅限報名者本人入場。 

2. 請勿攜帶飲料、食物進入教室，現場有提供飲水，請自備環保水杯。 

3. 藍海學苑將於課程現場中進行拍照/錄影，您參與課程的同時，代表您（學員）同意本學苑收

錄學員之肖像及聲音，並同意本學苑基於課程與教材推廣之目的使用。 

4. 本課程不開放錄影、錄音及直播。 

5. 如有醫事人員繼續教育學分申請需求，請依各學分認證單位之規定完成簽到(退)流程。 

6. 如因個人因素需取消課程，請參閱報名方案之『課程取消與退費規則說明』。 

7. 若遇天災或其他不可抗力之因素影響實體課程進行，藍海學苑保留將課程調整為線上直播或其

他替代形式之權利，並將於課前透過簡訊及Email通知所有參與學員，敬請留意相關訊息。 

 

【課程取消與退費規則說明】  

如因個人因素無法參與課程者，請參閱下列相關說明。若您同意以下條款，再開始進行報名。報名完畢

後，代表您已閱畢本退費規則並同意以下條款。 

申請時間 

(需於課程前) 

退費金額說明 

個人 團報 課程合報 

2025 年 8 月 18 日 

以前 

扣除手續費之餘額 扣除其他團報成員費用 

與手續費之餘額 

扣除其他合報課程費用 

與手續費之餘額 

2025 年 8 月 19 日 

至 9 月 14 日 

扣除手續費之 

80%餘額 

扣除其他團報成員費用

與手續費之 80%餘額 

扣除其他合報課程費用

與手續費之 80%餘額 

2025 年 9 月 15 日 

至開課日 

恕不退還 恕不退還 恕不退還 

《詳細退費說明，請參閱網頁：課程報名須知｜課程取消退費說明》 

https://www.hnl.com.tw/course_detail.php?pid=1845
https://www.hnl.com.tw/course_detail.php?pid=1853
https://www.hnl.com.tw/articles.php?course_apply_2021


【交通資訊】   

➢ 實體場 

馬偕紀念醫院 臺北院區 福音樓九樓大禮堂 

• 地址：臺北市中山區中山北路二段 92 號 

福音樓 9 樓大禮堂 

• 交通資訊： 

。公車： 

搭乘 26 / 40 / 218 / 220 / 221 / 227 / 

247 / 260 / 261 / 287 / 310 / 636 / 

638 / 659到國賓飯店站。 

搭乘 42 / 46 / 226 / 290 / 518 /紅 33 到馬偕醫院站。 

。捷運：捷運雙連站下車，2 號出口，朝中山北路的方向步行約 3 分鐘，即可看到馬偕紀念醫院。 

 

➢ 視訊場 

國立成功大學成杏校區醫學院2樓 D207教室 

• 地址：台南市北區勝利路138號（校區門

口位於小東路上） 

• 交通資訊： 

。開車（國道路線）： 

南下：沿國道一號南下→下永康交流道

右轉→沿中正北路、中正南路（南向）

往台南市區直行→中華路左轉→沿中華

東路前進→於小東路口右轉，直走即可

抵達成功大學。【自國道三號南下者，

轉國道8號（西向），可接國道一號（南向）】 

北上：沿國道一號北上→下仁德交流道左轉→沿東門路（西向）往台南市區直走→ 遇長榮路右

轉（北向）→遇小東路左轉，右側即為成功大學成杏校區。【自國道三號北上者，轉86號快速

道路（西向），可接國道一號（北向）】 

。臺鐵：於台南火車站下車後，請由後站出口離開，走大學路→ 勝利路左轉→遇小東路右轉約 

 100公尺，馬路左側即為成杏校區（醫學院）入口。 

。高鐵：搭乘台灣高鐵抵達高鐵台南站者，於同棟樓內轉乘臺鐵，從沙崙站搭至台南火車站，再 

 參考上方“搭乘臺鐵之行走路線”至成杏校區；或轉乘計程車。 


