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鞋墊評估與介入於開業之臨床應用與經營 

【課程簡介】                                                               

 在開業環境中，完善的鞋墊介入能即時為個案處理症狀、矯正姿勢、改善動作模

式、預防未來的累積性傷害，除了能極有效率地為個案達成關鍵性的深遠影響，也是

開業專業醫療人員展現專業價值、使經營更加多元、值得深耕的領域。 

    本次特別邀請擁有豐富鞋墊介入經驗、且廣受個案肯定之徐朝威院長，將多年臨

床心得系統化整理，精心安排為一日課程的完整教戰分享。如何從個案的步態、姿勢、

動態平衡快速評估並與鞋墊介入整合；如何在極有限的治療時間內，將個案不同部位、

不同表現方式的疼痛主訴、臨床症狀聚焦至鞋墊介入的相關線索，加上徐院長多年累

積下來的臨床思維、鞋墊與墊片應用策略、再評估與修改重點、與個案溝通講解之經

驗，都將於課程中搭配實作練習完整呈現。課程包含實際評估、鞋墊製作、墊片應用，

學員可利用教材隨附之鞋墊實際操作練習，確實整合課程觀念與技術，並親臨了解鞋

墊領域應用於開業臨床之經營模式。 

   

課程特色： 

 快速評估重點與成功經驗分享、提升實際面對個案之流程思考與執行能力 

 全臨床角度思維切入、由課程無縫接軌至臨床個案應用 

課程適合： 

 欲學習鞋墊評估與介入技巧、拓展服務面向之專業人員 

 已學習過鞋墊相關理論與原則、欲了解更多臨床經營與應用經驗之專業人員 

【主辦單位】                                                               

社團法人臺灣應用復健協會 

社團法人臺灣肌能系貼紮學會 

【上課時間與地點】                                                         

2017/09/24（日）09：00～16：30 

臺灣師範大學體育館 1 樓 小韻律教室。 

【學分認證】                                                               

請見報名官網左側學分認證區塊說明 
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【課程表】                                                                 

時間 講題 課程內容 

0840~0900 報到 

0900~1000 疼痛與結構 

學習經驗分享 

結構複習 

結構與代償 

軟組織與結構 

1000~1030 評估規劃與實作(I) 步態評估介紹 

1040~1100 

評估規劃與實作(II) 

足部評估介紹 

（結構、繭、鬆動度） 

1100~1200 
評估表規劃 

評估實作 

1200~1330 午餐 (須自理) 

1330~1400 鞋墊基本概念 

鞋墊介紹 

工具介紹 

墊片介紹 

評估結果之矯正介紹 

1400~1440 鞋墊實作示範 

1440~1620 鞋墊實作(A、B 兩組實作練習) 

1620~16:30 Ｑ＆Ａ 

 

【講師簡介】                                                               

講師 學經歷 

徐朝威院長 

(徐朝威物理治療所) 

【學歷】 

 高雄醫學院復健醫學系物理治療組學士 

 東吳大學法律研究所法律專業組碩士 

【經歷】 

 現任：徐朝威物理治療所院長 

台灣物理治療所發展協會理事 

 曾任：台灣省物理治療師公會理事 

新竹縣物理治療師公會理事 
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【報名費用】                                                                      

 每位學員原價 3,800 元 

 早鳥專案：2017 年 9 月 3 日前完成報名優惠每人 3,300 元 

 早鳥團報專案：2017 年 9 月 3 日前，三人以上同行每人 2,800 元。（使用早鳥團報專案，

請發起人留意團體報名程序進行報名） 

 十人團報專案請洽 02-27035353 陳老師  

 課程費用含教材 ICB 鞋墊一雙、課程中製作所需墊片 

 全程參與研習者，將於會後發給臺灣應用復健協會研習證明一張。 

【報名方式】（繳費後完成網站上報名表填寫才能正式錄取）                             

 請先至本協會官網（http://tara.hnl.com.tw）確認課程場次是否還有名額。 

 若仍有名額，請先繳費。請以 ATM 轉帳方式，將課程費用轉帳至 

  銀行代碼：012（台北富邦銀行 大安分行） 

  帳號：370102149922 

  戶名：藍海曙光有限公司 

 個人報名：請於轉帳繳費後，至課程網站最下方以您的電子郵件、密碼登入（首次使用

請先註冊）並填妥確認相關資料（若採臨櫃匯款，帳號末五碼請打 99999）後，點選「確

認送出」。主辦單位若核對無誤，將會以電子郵件通知您報名成功之訊息，並刊登姓名

於課程網站上之錄取名單中。 

 團體報名：請團體發起人統一繳費並準備所有成員之報名資料，於課程網站最下方以您

的電子郵件、密碼登入（首次使用請先註冊）並輸入總報名人數後，進行「團體報名」。 

 如報名成功後不克參與課程，請當事人於開課七天前完成取消手續，逾期恕不受理。 

 關於本課程有任何問題或欲取消報名，請洽(02)2703-5353 陳老師。 

 為維護上課品質，請勿攜伴旁聽或帶兒童進入教室，課程現場僅限報名者本人入場。 

 請穿著平底、鞋墊可抽出、無內建足弓等鞋款，以利課程現場實際練習製作 

【交通資訊】                                                             

臺灣師範大學體育館 1 樓 小韻律教室 

地址：台北市大安區和平東路一段 162 號 

交通資訊：http://www.sa.ntnu.edu.tw/files/13-1000-669.php 
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