
1 
 

腦中風醫療照護及復健介入研討會 

【課程簡介】 

 近年來，隨著臨床照護觀念進步及醫療政策改變，政府為減少因腦中風引起的肢體

障礙造成社會照護成本增加，與落實醫療分級制度，同時也為增加病人的照護品質, 衛福

部推行了急性後期照護政策，希望急性腦中風患者在醫學中心的急性醫療處置穩定後，便

轉出至區域或地區醫院，接受以『恢復整體身心功能』為主要目標的整合式醫療照護。因

此，將會有更多在不同醫療場域執業的醫師、復健治療人員、營養師、社工師、藥師、護

理師等，會接觸到仍在急性期或剛中風的腦中風個案，提供專業的介入治療。 

 

 然而此階段的腦中風患者仍處於失能、虛弱，準備重新建立新動作模式的時期，過

高強度的治療活動是不是可能引起病情變化？甚麼樣的訊息透露出病人可能需要進一步

的醫療照護或轉介，如何掌握病情變化、設定合理目標以及進行有效介入，應該是接手照

料此類病人的醫療人員之一大課題。 

 

 因此本課程特別邀請專長腦中風照護的高雄長庚腦血管科張谷州主任、與推動急性

後期照護政策不遺餘力的台北榮總老人醫學科陳亮恭主任，以及在中風復健領域擁有豐富

臨床與研究教學經驗的林口長庚陳貞吟物理治療師、成大職能治療學系張玲慧副教授，分

享急性到急性後期中風個案之臨床照護與政策推行成效，以及復健治療時相關注意要點與

介入原則。 

 

  希望藉由此次課程讓大家更清楚腦中風急性後期照護政策，及中風病人的相關醫療照

護。誠摯邀請您的參與！ 

 

【上課時間與地點】 

2017 年 9 月 17 日（星期日）09：00～17：00 

高雄醫學大學 國際學術研究大樓 IR201 教室 
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【學分認證】 

請見課程官網左側學分認證區塊說明 

【課程表】 
 

時間 課程 講師 

0830～0900 報到  

0900～1040 急性到急性後期中風患者之醫療處置與照護 張谷州主任 

1050～1230 腦中風急性後期照護之成果與未來 陳亮恭主任 

1230～1330 中餐  

1330～1510 急性到急性後期中風患者之物理治療介入思考 
陳貞吟 

物理治療師 

1520～1700 急性到急性後期中風患者之職能治療介入思考 張玲慧副教授 

 

【講師簡介】 

講 師 學 經 歷 專 長 

張谷州

主任 

【學歷】 

台北醫學院醫學系 學士 

【現任】 

高雄長庚醫院 腦血管科主任 

長庚大學醫學院醫學系 副教授 

【經歷】 

美國愛荷華大學神經內科腦血管疾病醫師 

 腦血管疾病 

 血管超音波 

 腦中風藥物試

驗 

 血栓溶解治療 

 長期照護 

 社會福利連結 

陳亮恭

主任 

【學歷】國立陽明大學衛生福利研究所 博士 

國立陽明大學醫學院醫學系 學士 

【現任】臺北榮民總醫院高齡醫學中心 主任 

國立陽明大學高齡與健康研究中心教授兼主任 

台灣整合照護學會理事長 

【經歷】 

宜蘭員山榮民醫院 

台北榮總醫院家庭醫學部 

台北榮總醫院家庭醫學部 

台北市立陽明醫院社區醫學科 

台北榮總醫院家庭醫學部 

 家庭醫學 

 社區醫學 

 長期照護 

 老年醫學 

陳貞吟

物理治

【學歷】陽明大學物理治療學系 碩士 

中山醫學院復健醫學系 學士 

 神經物理治療 

 老年物理治療 
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療師 【現任】長庚醫療財團法人林口長庚醫院物理治療組長 

中華民國物理治療公會全國聯合會 理事 

長庚大學 物理治療學系 兼任講師 

弘光科技大學 物理治療系 兼任講師 

肌能系貼紮技術國際認證講師 

【經歷】 

台中市立復健醫院 物理治療師 

台灣省物理治療師公會 常務理事 

私立仁德技術學院 復健科 兼任講師 

 肌能系貼紮技

術 

張玲慧

副教授 

【學歷】 

美國南加州大學職能治療博士 

美國威斯康辛大學麥笛遜分校 碩士 

台灣大學醫學院復健醫學系 學士 

【現任】 

臺灣職能治療學會理事長  

成功大學醫學院職能治療學系暨研究所與健康照護

研究所 副教授 

世界職能治療聯盟 台灣正代表 

亞太職能治療區域聯盟 秘書長 

【經歷】 

中山醫學大學老人照護學程 助理教授 

中山醫學大學職能治療學系 助理教授 

美國明尼蘇達州州立大學附屬醫學中心 職能治療師 

美國明尼蘇達州北紀念醫學中心居家照護部 職能治

療師 

 社區職能治療 

 長期照護質性

研究 

 健康促進 

 醫療文化 

【主辦單位】                                                                  

社團法人臺灣應用復健協會(TARA) 

社團法人臺灣肌能系貼紮學會(KTAT) 

【協辦單位】                                                                  

高雄醫學大學物理治療學系、台灣職能治療學會、高雄市職能治療公會、高雄市

物理治療師公會、台南市物理治療師公會、屏東縣物理治療師公會 

【報名費用】                                                             

 每位學員原價 1500 元。 

 早鳥專案：2017 年 8 月 28 日前完成報名每人 1200 元。 

 早鳥團報專案：2017 年 8 月 28 日前，三人以上同行每人 1000 元。（使用早

鳥團報專案，請發起人留意團體報名程序進行報名） 
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 十人團報專案請洽 02-27035353 陳老師 

 全程參與研習者，將於會後發予臺灣應用復健協會研習證明一張。 

【報名方式】（繳費後完成網站上報名表填寫才能正式錄取）                        

 請先至本協會官網（http://tara.hnl.com.tw）確認課程場次是否還有名額。 

 若仍有名額，請先繳費。請以 ATM 轉帳方式，將課程費用轉帳至 

銀行代碼：012（台北富邦銀行 大安分行） 

  帳號：370102149922 

  戶名：藍海曙光有限公司 

 個人報名：請於轉帳繳費後，至課程網站最下方以您的電子郵件、密碼登入（首次

使用請先註冊）並填妥確認相關資料（若採臨櫃匯款，帳號末五碼請打 99999）後，

點選「確認送出」。主辦單位若核對無誤，將會以電子郵件通知您報名成功之訊息，

並刊登姓名於課程網站上之錄取名單中。 

 團體報名：請團體發起人統一繳費並準備所有成員之報名資料，於課程網站最下方

以您的電子郵件、密碼登入（首次使用請先註冊）並進行「團體報名」。 

 如報名成功後不克參與課程，請當事人於開課七天前完成取消手續，逾期恕不受理 

 關於本課程有任何問題或欲取消報名，請洽(02)27035353 陳老師。 

 為維護上課品質，請勿攜伴旁聽或帶兒童進入教室，課程現場僅限報名者本人入場。 

【上課地點資訊】                                                                

高雄醫學大學 國際學術研究大樓 IR201 教室 

地址：高雄市三民區十全一路 100 號 

交通資訊：https://goo.gl/94EPQ9 

 

http://tara.hnl.com.tw/
https://goo.gl/94EPQ9

