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增生療法醫學跨領域研討會 

【課程簡介】                                                               

隨醫學知識不斷推移進展，專業人員除了專精原領域，還需了解跨專業趨勢、隨

時跟上吸收新知！能與各專業互相搭配轉介，不但是讓自己個案的各項治療在最佳時

間點發揮最佳療效的重要元素，也是身為專業人員維持自身競爭力的一大關鍵！  

有別於過往傳統『消炎止痛』的症狀處理(例如：口服或注射類固醇、肌肉鬆弛

劑、各式消炎止痛藥…)，增生療法醫學是在精確找出組織受傷位置後，局部注射主要

為高濃度葡萄糖的增生液，刺激身體軟組織（包括肌腱、韌帶、肌肉纖維及關節軟骨）

重新產生修復，以治療疼痛、增強軟組織強度、增加病患功能的治療方式。近年來在

臺灣，增生療法醫學專業不斷與國際交流精進、加上廣泛個案的口碑累積、搭配適切

的運動、徒手……等物理治療，令人眼睛一亮的增生療法，逐漸發展為肌肉骨骼系統

病症處理中，極受矚目的臨床觀念與技術！ 

本研討會探討主題將從增生療法的作用原理、實證發展，與各項物理治療技術(徒

手、運動、足踝矯具…..)的搭配，到增生門診實務運作模式、再生性注射於國家隊運

動菁英選手的經驗分享、應用於前後十字韌帶部份撕裂的職業運動員經驗、以及最新

穎的細胞治療運用現況與展望。 

課程特色： 

 以『增生療法』為主軸、以『跨領域』為設計核心，精心打造涵蓋各面向的

豐富主題 

 豪華講師陣容：力邀國內九位目前於臨床、學術、應用實務皆擁有豐沛經驗

的醫師，集結黃金陣容高規格呈現 

 多主題、快打式研討會，每 30-40 分鐘一主題，每段內容皆是淬鍊經驗最

精華，精彩可期！ 

課程適合： 

 欲了解增生療法作用機制、臨床應用、與發展趨勢的專業人員 

 希望了解未來於醫療、於運動防護領域，如何發揮自身專業價值互相轉介搭

配的各科醫師、物理治療師、職能治療師、運動防護員 

【上課時間與地點】                                                         

2017 年 10 月 01 日（星期日）09：00～17：20 

台北醫學大學 (校本部 杏春樓大禮堂) 
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【主辦單位】                                                               

台灣增生療法醫學會 

社團法人臺灣應用復健協會 

社團法人臺灣肌能系貼紮學會 

【課程表】                                                                 

時間 課程 講師 

0840~0900 報到 

0900~0930 增生療法及再生性注射介紹 莊博鈞醫師 

0930~1000 增生療法證據發展 尤稚凱醫師 

 1000~1030 增生療法臨床適應症與禁忌症 劉鼎浩醫師 

1030~1050 Coffee Break 

1050~1120 增生療法的注射後照顧與物理治療 王偉全醫師 

1120~1150 增生療法與手術治療 高國峰醫師 

1150~1220 整合性增生療法門診治療模式 林家弘醫師 

1220~1330 午休 (午餐需自理) 

1330~1410 再生性注射經驗分享—從 Cyriax 到增生 謝霖芬醫師 

1410~1450 再生性注射國家隊經驗分享 林頌凱醫師 

1450~1520 Coffee Break 

1520~1600 職業運動員前後十字韌帶部分撕裂的再生注射療法 潘健理醫師 

1600~1640 肌骨系統的細胞治療：現況與未來 潘健理醫師 

1640~1720 綜合座談 所有講師 

 

【學分認證】                                                               

依課程報名官網說明 

  



3 
 

【講師簡介】 (依演講順序排列)                                                              
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【報名費用】                                                                      

 每位學員原價 2,000 元 

 早鳥專案：2017 年 09 月 11 日前完成報名優惠每人 1,500 元 

 早鳥團報專案：2017 年 09 月 11 日前，三人以上同行每人 1,200 元。（使用早鳥團報專

案，請發起人留意團體報名程序進行報名） 

 十人團報專案請洽 02-27035353 陳老師  

 全程參與研習者，將於會後發給臺灣應用復健協會研習證明一張。 

【報名方式】（繳費後完成網站上報名表填寫才能正式錄取）                             

 請先至本協會官網（http://tara.hnl.com.tw）確認課程場次是否還有名額。 

 若仍有名額，請先繳費。請以 ATM轉帳方式，將課程費用轉帳至 

  銀行代碼：012（台北富邦銀行 大安分行） 

  帳號：370102149922 

  戶名：藍海曙光有限公司 

 個人報名：請於轉帳繳費後，至課程網站最下方以您的電子郵件、密碼登入（首次使用

請先註冊）並填妥確認相關資料（若採臨櫃匯款，帳號末五碼請打 99999）後，點選「確

認送出」。主辦單位若核對無誤，將會以電子郵件通知您報名成功之訊息，並刊登姓名

於課程網站上之錄取名單中。 

 團體報名：請團體發起人統一繳費並準備所有成員之報名資料，於課程網站最下方以您

的電子郵件、密碼登入（首次使用請先註冊）並輸入總報名人數後，進行「團體報名」。 

 如報名成功後不克參與課程，請當事人於開課七天前完成取消手續，逾期恕不受理。 

 關於本課程有任何問題或欲取消報名，請洽(02)27035353 陳老師。 

 為維護上課品質，請勿攜伴旁聽或帶兒童進入教室，課程現場僅限報名者本人入場。 

【交通資訊】                                                             

台北醫學大學(校本部 杏春樓大禮堂) 

臺北市信義區吳興街 250 號 (http://www.tmu.edu.tw/app/super_pages.php?ID=about4&Sn=2) 

 

http://tara.hnl.com.tw/
http://www.tmu.edu.tw/app/super_pages.php?ID=about4&Sn=2

